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 ،رشبلاب راجتلاا اياحض ةيامح ىلإ

 ميدقت :دَّدحمُلا ءارجلإا« نمض
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 ةناملأا عم نواعتلاب  ،(IOM) نانويلا
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 ةرازول ةعباتلا (GSVPIP) ةيسسؤملا
 معدبو ،(MoMA) ءوجللاو ةرجهلا
 نماضتلل ينطولا زكرملا نم لماك
 ةلاحلإا ةيلآ قايس يف ،يعامتجلاا
 رشبلاب راجتلاا اياحض ةيامحل ةينطولا

(NRM). نمض ءارجلإا اذه يتأي 
 ءوجللا قودنص - نانويلا جمانرب"
 ،"2027-2021 جامدنلااو ةرجهلاو
 نم كرتشم لكشب لوّمم وهو
.يبورولأا داحتلاا



 بغرت يتلا تاوطخلا نأشب رارقلا ذاختا ،َّمث نمو ً،لاوأ تامولعملا ىلع علاطّلاا كنكمي
  .هيف بغرت لا ءيش يأب مايقلا ىلع دحأ كربجي نل .اهذيفنت تيقوتو اهب مايقلا يف
 
 كل لفكي ينانويلا نوناقلا نإف ،هلاعأ ةروكذملا فقاوملا نم يلأ تضَّرعت دق تنك اذإ
:ةيلاتلا ةيساسلأا قوقحلا

 معدلا ىلع لوصحلا 
 ةيبطلا ةياعرلاو يسفنلا
ةمزلالا

 قحلأ يذلا صخشلا ةبقاعمب ةبلاطملا 
 ىدل ىوكش ميدقت للاخ نم ررضلا كب
ماعلا بئانلا بتكم وأ ةطرشلا

 فورظ يف ةماقإ حيرصت ىلع لوصحلا
 راجتا وأ ةميرج ةيحض كتفصب ةنَّيعم
رشبلاب

 ىلع لوصحلا يف قحلا 
اهمهفت ةغلب مجرتم

 تاروطتب مئاد علاطّا ىلع ءاقبلا 
 دض ةذختملا تاءارجلإاو كتيضق
كب رّضأ يذلا صخشلا

 نع ضيوعت ىلع لوصحلا 
 نعو كب تقحل يتلا رارضلأا
كل عفدتُ مل يتلا روجلأا

 تادنتسم عيمج ةمجرت
 اهمهفت ةغل ىلإ كتيضق

 ،هب قثت صخش ةقفارم ةيناكمإ
 دارفأ وأ ءاقدصلأا نم ءاوس
 مامأ كروضح دنع ،ةلئاعلا
 ماعلا بئانلا بتكم وأ ةطرشلا
مكاحملاو

 اذإ اًناجم مٍاحم ىلع لوصحلا
 لُّمحت ىلع رداق ريغ تنك
)ةينوناقلا ةدعاسملا( هباعتأ

 لٍكشب كعلاطّاب ةيئاضقلا تاطلسلاو ةماعلا ةباينلا وأ ةطرشلا موقتس
.كصخت يتلا ةثداحلا لوح ةداهشلل كروضح دنع كقوقح ىلع لصفم

ةيسيئرلا لاصتلاا طاقن

 له ؟رطخ يف تنأ له
 ىلإ ةيروف ةجاحب تنأ
؟ةيامحلا

 100 مقرلا ىلع ةيصن ةلاسر لسرأ وأ لصتا 
 كيدل ةطرش زكرم برقأ ىلإ هجّوت 

 وأ ،فتاهلا ربع وأ ،اًناجم 15107 مقرلا ىلع لصتا 
WhatsApp، وأ Viber مقرلا ىلع 

 ةينطولا ةباجتسلاا ةيلآ( 306942773030+�
  )ئراوطلل
 لافطلأل ينطولا طخلا( 1056 مقرلا ىلع لصتا 

SOS، لفطلا ةماستبا" ةمظنم هريدت"( 
 (EKKA) 1107 مقرلا ىلع لصتا 

 ةءاسلإل ضَّرعتت له
 وأ للاغتسلاا وأ/و
 كيدل سيلو ،ديدهتلا
؟ةماقلإل ناكم

)A21 طخ( 1159 مقرلا ىلع لصتا 

 تِضرعتو ةأرما تِنأ له
 لاكشأ نم لكش يلأ
 ؟فنعلا

 مئارجلا وأ فنعلل ةيحض ةأرما تِنك اذإ
 ىلإ نيجاتحتو يسنجلا شرحتلا وأ ةيسنجلا
 تامولعمو يناجم يعامتجاو يسفن معد
 كِنكمي ،ةينوناق ةدعاسمو تاراشتساو
.انه تامولعملا نم ديزم ىلع روثعلا

 بغرتو فوخلاب رعشت له
 تامولعم ىلع لوصحلا يف
؟ةدعاسملا بلط وأ

 )A21 طخ( 1109 مقرلا ىلع لصتا 
 ينطولا زكرملا( 197 مقرلا ىلع لصتا 
 )يعامتجلاا نماضتلل

 18 نود تنأ له
 ىلإ جاتحتو امًاع
؟ةدعاسملا

 نع غلابلإا يف بغرت له
 يف شرحت وأ للاغتسا ةلاح
؟لمعلا ناكم

 ،ةعمجلا ىلإ نينثلاا نم 1555 مقرلا ىلع لصتا
 شيتفت( ءًاسم 3 ىتح احًابص 9 ةعاسلا نم
 )لمعلا
 )A21 طخ( 1109 مقرلا ىلع لصتا

 صاخلا عقوملا ىلع
 مكنكمي ،لمعلا شيتفتب
 نم ديزم ىلع روثعلا
 راجتلاا لوح تامولعملا
 :ةيلاتلا تاغللاب رشبلاب

 نم ةدافتسلالو ،معدلاو ةينوناقلا تاراشتسلاا ىلع لوصحلل
 ىدحإ عم لصاوتلا اضًيأ كنكمي ،ةيناجملا ةينوناقلا ةدعاسملا
 .انه ةجردملا تامظنملا

 SOS ئراوطلا طخ( 15900 مقرلا ىلع لاصتلاا كِنكمي
)فنعلل اياحضلا ءاسنلل صَّصخملا
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 (EKKA) 1107 مقرلا ىلع لصتا 

 ةءاسلإل ضَّرعتت له
 وأ للاغتسلاا وأ/و
 كيدل سيلو ،ديدهتلا
؟ةماقلإل ناكم

)A21 طخ( 1159 مقرلا ىلع لصتا 

 تِضرعتو ةأرما تِنأ له
 لاكشأ نم لكش يلأ
 ؟فنعلا

 مئارجلا وأ فنعلل ةيحض ةأرما تِنك اذإ
 ىلإ نيجاتحتو يسنجلا شرحتلا وأ ةيسنجلا
 تامولعمو يناجم يعامتجاو يسفن معد
 كِنكمي ،ةينوناق ةدعاسمو تاراشتساو
.انه تامولعملا نم ديزم ىلع روثعلا

 بغرتو فوخلاب رعشت له
 تامولعم ىلع لوصحلا يف
؟ةدعاسملا بلط وأ

 )A21 طخ( 1109 مقرلا ىلع لصتا 
 ينطولا زكرملا( 197 مقرلا ىلع لصتا 
 )يعامتجلاا نماضتلل

 18 نود تنأ له
 ىلإ جاتحتو امًاع
؟ةدعاسملا

 نع غلابلإا يف بغرت له
 يف شرحت وأ للاغتسا ةلاح
؟لمعلا ناكم

 ،ةعمجلا ىلإ نينثلاا نم 1555 مقرلا ىلع لصتا
 شيتفت( ءًاسم 3 ىتح احًابص 9 ةعاسلا نم
 )لمعلا
 )A21 طخ( 1109 مقرلا ىلع لصتا

 صاخلا عقوملا ىلع
 مكنكمي ،لمعلا شيتفتب
 نم ديزم ىلع روثعلا
 راجتلاا لوح تامولعملا
 :ةيلاتلا تاغللاب رشبلاب

 نم ةدافتسلالو ،معدلاو ةينوناقلا تاراشتسلاا ىلع لوصحلل
 ىدحإ عم لصاوتلا اضًيأ كنكمي ،ةيناجملا ةينوناقلا ةدعاسملا
 .انه ةجردملا تامظنملا

 SOS ئراوطلا طخ( 15900 مقرلا ىلع لاصتلاا كِنكمي
)فنعلل اياحضلا ءاسنلل صَّصخملا

 بغرت يتلا تاوطخلا نأشب رارقلا ذاختا ،َّمث نمو ً،لاوأ تامولعملا ىلع علاطّلاا كنكمي
  .هيف بغرت لا ءيش يأب مايقلا ىلع دحأ كربجي نل .اهذيفنت تيقوتو اهب مايقلا يف
 
 كل لفكي ينانويلا نوناقلا نإف ،هلاعأ ةروكذملا فقاوملا نم يلأ تضَّرعت دق تنك اذإ
:ةيلاتلا ةيساسلأا قوقحلا

 معدلا ىلع لوصحلا 
 ةيبطلا ةياعرلاو يسفنلا
ةمزلالا

 قحلأ يذلا صخشلا ةبقاعمب ةبلاطملا 
 ىدل ىوكش ميدقت للاخ نم ررضلا كب
ماعلا بئانلا بتكم وأ ةطرشلا

 فورظ يف ةماقإ حيرصت ىلع لوصحلا
 راجتا وأ ةميرج ةيحض كتفصب ةنَّيعم
رشبلاب

 ىلع لوصحلا يف قحلا 
اهمهفت ةغلب مجرتم

 تاروطتب مئاد علاطّا ىلع ءاقبلا 
 دض ةذختملا تاءارجلإاو كتيضق
كب رّضأ يذلا صخشلا

 نع ضيوعت ىلع لوصحلا 
 نعو كب تقحل يتلا رارضلأا
كل عفدتُ مل يتلا روجلأا

 تادنتسم عيمج ةمجرت
 اهمهفت ةغل ىلإ كتيضق

 ،هب قثت صخش ةقفارم ةيناكمإ
 دارفأ وأ ءاقدصلأا نم ءاوس
 مامأ كروضح دنع ،ةلئاعلا
 ماعلا بئانلا بتكم وأ ةطرشلا
مكاحملاو

 اذإ اًناجم مٍاحم ىلع لوصحلا
 لُّمحت ىلع رداق ريغ تنك
)ةينوناقلا ةدعاسملا( هباعتأ

 لٍكشب كعلاطّاب ةيئاضقلا تاطلسلاو ةماعلا ةباينلا وأ ةطرشلا موقتس
.كصخت يتلا ةثداحلا لوح ةداهشلل كروضح دنع كقوقح ىلع لصفم
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 ىلإ ةيروف ةجاحب تنأ
؟ةيامحلا
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 للاغتسلال تضَّرعت ،ةلمرأ ،نوريماكلا نم امًاع 28 رمعلا نم غلبت ،يفليس
.ايكرت يف يسنجلا
 ،مايلأا نم موي يف .داشت عم دودحلا ىلع عقت ةيرق يف ،نوريماكلا يف يجوز عم شيعأ تنك
 ءادتعلال تضَّرعتو ،يجوز لتقُ .مارح وكوب ةعامج لاجر نم موجهل ةيرقلا تضَّرعت
 .اهقارحإ مت دق اهلمكأب ةيرقلا نأ تدجو ،يلاتلا مويلا حابص يف تظقيتسا امدنع .يسنجلا
 انم تذخأ .ايكرت ىلإ لاقتنلاا ىلع انتدعاسم اهنكمي ةديس فرعت اهنأ يل ةقيدص ينتربخأ
 انتادنتسم عيمجب تظفتحاو لزنم ىلإ انتلقن مث ،ايكرت يف راطملا يف انتلبقتساو انتاريشأت
 تناكو ،هعم سنجلا ةسرامم ىلع ينتربجأوً لاجر ترضحأ ،مويلا سفن يف .ةيصخشلا
 هيف شيعتو ،ارًيبك هيف تمقأ يذلا لزنملا ناك .موي لك نيرخآ لاجر ةعبرأ وأ ةثلاث رضحتُ
 ،برهلا ىلع انتدعاسم نم ءلامعلا دحأ نّكمت .فورظلا سفن تحت اضًيأ تايرخأ تايتف
 ىلإ اًبراق انللقتسا كانه نمو ،ريمزإ ةنيدم ىلإ انذخأ .كلذ لباقم سارحلل عفد هنأ دقتعيُو
  .لماكلاب براقلا ةرجأو ريمزإ ىلإ ةلفاحلا فيلاكت عفدب لجرلا اذه لفكت .نانويلا

 يفليس رعشت دق
لجخلاب
 امم لجخلاب رعشأ ...لجخلاب رعشأ"
."يب هولعف

 فورظ يف لوقحلا يف لمعي ناك ،ناتسكاب نمو امًاع 22 رمعلا نم غلبي ،ناندع
.نيحلسم لاجر فارشإ تحتو ةيرزم
 ،ةياغلل ةبعص كانه ةشيعملا فورظ تناكو ،يتلئاع عم يشتارك نم برقلاب شيعأ تنك
 باش انأف ،ةعرسب لمعلا ملعتأ تنك .لاملا بسكل ابوروأ ىلإ رفسلا يف تبغر ،َّمث نمو
 انملع ،يدلب نم نيرخآ عم نانويلا ىلإ يلوصو دنع .ةبوعصلا ةياغ يف ةلحرلا تناك .يوق
 يأ كانه نكت ملو ،ةقيض ةنحاش ةرخؤم يف اعًيمج انلقن مت .ةعارزلا يف لمعنس اننأ
 ناكم يف انوعمج ،انتهجو ىلإ انلصو امدنع .فوخلا ةدش نم قنتخن اندكو ،ابًيرقت ةحاسم
 ليصاحملا نيب لوقحلا يف لمعن انك .ةلومحملا انفتاوهو انرفس تادنتسم اورداصو ،دحاو
 ،تازيهجت يأ نم لٍاخ ناكم ىلإ دوعن مث ،ليللا نم رخأتم تقو ىتحو ركابلا حابصلا ذنم
 يأ كانه نكي مل .ايًموي ماعطلا نم ةدحاو ةصح ىوس انل طَعتُ ملو ،ضرلأا ىلع ماننو
 انيلع فرشي يذلا لجرلا ناك .انلتق متيسف ،ةرداغملا انلواح اذإ هنأ انوربخأ .صاخ ضاحرم
 فرشي يذلا لجرلا فشتكا امدنعو ،بورهلا نم يقافر دحأ نكمت .يران حلاسب احًلسم
 يف ةطرشلا تلصو ،ظحلا نسحل .هناكم نع فشكلا ىلع انرابجلإ انبرضب أدب ،كلذ انيلع
.انتذقنأو مويلا سفن

 فوخلاب ناندع رعشي دق
ديدشلا

 ىذلأا يتلئاعب وأ يب قحلي نأ ىشخأ"
 ينلقتعت نأ وأ ،نيبرهملا دي ىلع
 تادنتسم يكلاتما مدع ببسب ةطرشلا
 وأ ،ةفيزم تادنتسم يكلاتملا وأ ،ةينوناق
 لاعفأ باكترا ىلع ينوربجأ نيبرهملا نلأ
."نوناقلل ةفلاخم



:ج

 لا ثيحب ،رصاحم كنأب رعشت كلعجت افًورظ نوبرهملا ئيهي ام ابًلاغ
 يف طارخنلاا لثم ،هنوبلطي ام ىلع ةقفاوملا ىوس كمامأ ىقبي
 لاو ،ينوناق ريغ تايقافتلاا نم عونلا اذه لثم .ةراعدلا تاسرامم
 يذلا عضولا هاجت ةيلوؤسملاب روعش يأ لمحتت نأ كل يغبني
.هيف كسفن تدجو

 كرفس تادنتسمب نوظفتحيس مهنأ نوبرهملا معزي ام ابًلاغ
 ةليسوك كلذب نوموقي ،ةقيقحلا يف نكل ،عايضلا نم اهتيامحل
 ىلع كتردق مدع نم دُّكأتلا نوديري .كتيرح دييقتو كيلع ةرطيسلل
 مدع ببسب ةطرشلا لاقتعا نم كفوخ ىلع نودمتعي ذإ ،رارفلا
.ةيمسر تادنتسم يلأ ككلاتما

 رقف تلادعم يناعت لود نم نيئجلالاو نيرجاهملا نم ديدعلا يتأي :
 رجأب ابوروأ يف لمعلا ودبي دق ،كلذل .ادًج ةضفخنم روجأو ةعفترم
 ،كلذ عمو .مهل حاتملا ديحولا رايخلا ةبعص لمع فورظو ضفخنم
 ،)روجلأل ىندلأا دحلا كلذ يف امب( لامعلا قوقح نأ ملعت نأ بجي
 كل .مهلوصأ نع رظنلا فرصب نانويلا يف لامعلا عيمج ىلع قبطنت
.اهب بلاطت نأو كقوقحب مٍلع ىلع نوكت نأ يف قحلا

 لعفب مايقلا ىلع هاركلإل تضَّرعت له
 نيد ببسب وأ ،ديدهتلا تحت ءاوس ،يسنج
 لا هنأب ترعش كنلأ وأ ،برهملل قحتسم
؟كلذ ضفر كنكمي

س

 له  ؟كرفس تادنتسم ىلع اوظفحت له
 يأ يف كلمع ناكم ةرداغم ىلع ةردقلا كيدل
؟ةجاحلا يضتقت امنيح وأ ءاشت تقو

؟كقوقحب ةيارد ىلع تنأ له
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 عقي صخش يلأ ةيامحلاو ةدعاسملا ةينانويلا ةلودلا مِّدقت :ج
.للاغتسلاا وأ/و فنعلل ةيحض

 نيذلا صاخشلأا هجاويو ،ةيمهو ادًوعو نوبرهملا مِّدقي ام ابًلاغ
.نانويلا ىلإ مهلوصو دعب ةًرشابم ريرملا عقاولا مهنادلب نم نورّفي

 لوأ نوكي دق .ةيادبلا يف لاملا مهؤلاكوو نوبرهملا بلطي لا دق :
 يف ةسارد وأ ةفيظو وأ لضفأ ةايحل "ةصرف" كيلع ضرعي صخش
 ارًيبك انًيد كيلع نأ فشتكت دق ،فاطملا ةياهن يف .ةقث ردصم ابوروأ
 يف طارخنلاا وأ لمعلا ىلع كرابجإب نوبرهملا موقيو ،هدادس بجي
 كزازتباو ازًجتحم كئاقبإ وأ ،كرجأ بجح عم ،ةراعدلا تاسرامم
.ىرخأ نكامأ ىلإ كلقن ةلصاومل لاملا عفدل

؟للاغتسا وأ فنع لامعلأ تضَّرعت له

س

 ىلع كودعاس نيذلا صاخشلأا كل مَّدق له
 نانويلا يف ةفيظو نيمأتب ادًوعو كدلب ةرداغم
؟ةيشيعملا كتايح فورظ نيسحت وأ  

 ةرداغم ىلع صاخشلأا دحأ كدعاس له
 كنم بلط مأ )لباقم يأ نود( اًناجم كدلب
؟كلذ لباقم لاملا نم اغًلبم  



اياحض قوقح لوح  
رشبلاب راجتلاا

ليلد  
كدناست ةلودلا  

كقوقح ىلع فَّرعت   . 


